Dr. med. Ruediger Dahlke arbeitet seit 30
Jahren als Arzt und Seminarleiter, Autor und
Trainer. Er hat mit Biichern wie »Krankheit als
Weg«, »Krankheit als Symbol« und zuletzt
»Die Schicksalsgesetze« und ,,Das Schatten-
prinzip“ eine ganzheitliche Psychosomatik

] begriindet, die bis in mythische und
spirituelle Dimensionen reicht. In Seminaren und auf Reisen
fihrt er in die Welt der Seelenbilder und regt zu eigenverant-
wortlichen, auf Entwicklung zielenden Lebensstrategien an.
www.dahlke.at

Dr. med. Ingfried Hobert praktiziert als
Ganzheitsmediziner am Steinhuder Meer.

Er ist Griinder des »Qualitatszirkel Ethnome-
dizin« der Arztekammer Hannover, Leiter der
»Ethnomed-Akademie fiir visiondre Medizin«,
sowie Autor zahlreicher Fachbiicher und
Gesundheitsratgeber. Sein besonderes Inte-
resse gilt der Erforschung traditioneller Heilsysteme auf deren
Grundlage er ein eigenes Therapiekonzept entwickelt hat das er
in seiner Praxis mit groBer Leidenschaft umsetzt.
www.drhobert.de

Weitere Seminare fiir Arzte und Therapeuten

Mit Dr. Ruediger Dahlke (24 Fortbildungspunkte)
Thema: Der Schatten in der Krankheit
Termin: 1.-3.0kt.2011 Steinhude, Hotel ,Haus am Meer*
(Schicksalsgesetze 2009: Steinhude 25.-27.Sept.2009 )
Thema: Fastenseminare - Korper-Tempel der Seele?
Termin: 5.-12. Nov. 2010 und 8.-15. April 2011
Thema: Fasten-Schweigen-Meditieren (ZEN-Fasten)
Termin: 12.-21. Nov. 2010 in A-Pichl

15.-24. April 2011 in A- Pichl
Weitere Infos: www.dahlke.at und www.mymedworld.cc

Mit Dr. Ingfried Hobert (16 Fortbildungspunkte)
Thema: Energie fiir ein erfilltes Leben - Durch Weisheit und
Medizin der Ureinwohner Australiens zur Quelle der Heilung
Termine: 6.+7. Nov. 2010 / Steinhude am Meer

7.+8. Mai. 2011 / Steinhude am Meer
Thema: Einfihrung in die Praxis der tibetischen Psychosomatik
Termin: 30. April 2011 / Steinhude am Meer
Weitere Infos: www.ethnomed.de

Ihl‘ REiseprEiS inkl. Seminargebiihr

Innenkabine ab 1.059 €
Aussenkabine ab1.291€
Balkonkabine ab1.391€

Der Preis beinhaltet die Seminargebiihr. Preise pro Person bei
Unterbringung in einer Doppelkabine, vorbehaltlich evt. Treibstoff-
zuschlage. Preise fiir Einzelbelegung oder Mitnahme einer Begleit-
person auf Anfrage.

Anreisepaket nach Malaga
Fliige ab/bis Deutschland inkl. Transfer zum Schiff ab Euro 376.-

Kiisten des Mittelmeers

Seminar fiir Arzte, Zahndirzte, Psychologen und Therapeuten
mit Dr. med. Ruediger Dahlke und Dr. med. Ingfried Hobert

ab ‘ﬂO@@@ @

Beratung und Buchung iiber das Reisebiiro am SchloBplatz:

Reisebiiro am SchloBplatz Q REISEBURO

AM SCHLOSSPLATZ

WestcellertorstraBe 4 T: 051 41 - 210 34
29221 Celle F: 051 41-260 34

www.reisebuero-am-schlossplatz.de
reisebuero@schlossplatz.eu

Seminarinformationen
Heilkundeinstitut Graz: Tel. + 43 - (0)316 - 719 88 85 | www.dahlke.at
Praxis Dr.Hobert: Tel. + 49 - (0)50 33 - 950 30 | www.drhobert.de

Fortbildung und
Entspannung auf hoher See
Royal Caribbean - Adventure of the Seas

(***** 5 Sterne Kreuzfahrtschiff)
28. Mai bis 4. Juni 2011

MALAGA, VALENCIA, ROM,
FLORENZ / PISA, KORSIKA,
MALAGA s Tage Kreuzfahrt




Seminarinhalte

Schatten - Lebensgesetze und Urprinzipien in der Medizin
(Dr.Dahlke, 2/3 der Seminarzeit)

Die Gesetze und Spielregeln des Lebens kommen einem Bediirfnis
der heutigen Zeit nach wie Ruediger Dahlkes aktueller Bestseller
,Die Schicksalsgesetze” deutlich macht. Auf der Grundlage des Po-
laritats- und Resonanzgesetzes, des Gesetzes vom Anfang und des
Pars-pro-toto-Gesetzes wie auch unter Einbezug von Feldern und
Ritualen kdnnen wir in Medizin und Therapie ungleich besser vo-
rankommen, wobei die Gesetze natirlich genauso auf die Bereiche
Partnerschaft, Beruf, Finanzen usw. anwendbar sind. Hinzu kommt
noch die Bedeutung des Schattens, wie er sich u.a. in Krankheits-
bildern zeigt. Auf der Basis der wichtigsten Lebensgesetze, werden
alle Urprinzipien im Uberblick und die fir die Medizin besonders
relevanten anhand wichtiger Krankheitsbilder dargestellt. Die
Meditationen zu Tagesbeginn werden ebenfalls um die zentralen
Urprinzipien kreisen.

Die Medizin der Sarazenen - 600 Jahre islamische Medizin in
Andalusien (Dr.Hobert, 1/3 der Seminarzeit)

Die Medizin des arahisch-islamischen Mittelalters war der im
katholisch dominierten Europa zeitgendssischen Heilkunst um
mehr als ein dreiviertel Jahrtausend voraus. Wahrend die isla-
mische Welt die Hande nach den Sternen des Wissens ausstreckte
und namhafte Krankenhduser, Universitaten und Bibliotheken mit
hunderttausenden von Banden zwischen Bagdad und Cordoba
baute, verharrte das christliche Abendland in tiefer Finsternis

im Tiefschlaf, nichts dergleichen zulassend. Neben groRartigen
medizinischen Erfindungen spielte das Wissen um Heilpflanzen,
Teekrauter, Gewiirze, Ole, Diifte, Bader und Raucherwaren eine
groBe Rolle. Attraktiv waren fiir die Menschen in Andalusien
jedoch auch die Weisheiten Mohamets. Der Koran gab sinnvolle
Anweisungen um Gesundheit und Lebenskraft zu optimieren. Er
diente ihnen dabei als Richtschnur fiir ein leichteres und gesiin-
deres Leben. ,Fir jede Krankheit gibt es eine Medizin. Allah bietet
immer einen Ausweg und danach misst ihr forschen auch wenn
ihr dafiir bis nach China gehen misst®, so heift es in den heiligen
Schriften des Islam.

Aktives Aufwachen mit Meditation, Tai Chi und 5-Tibeter!

Ihre Reise

Malaga - Valencia - Florenz — Rom - Ajaccio
vom 28. Mai - 4. Juni 2011

Lernen sie mit uns das Mittelmeer aus einer
ganz neuen Perspektive kennen. Frithmorgens werden sie mit der
malerischen Idylle der Mittelmeerkiste geweckt und sie brauchen
sich nur noch zu entscheiden, welche Urlaubstrdume sie sich heute
erfiillen mochten. Erleben sie mit uns die Schénheit und Faszination
des Friihlings an den Kiisten Andalusiens, Korsikas und der Toskana.
Erkunden sie mit uns unter fachkundiger Fiihrung z.B. die weltbe-
riihmten Baudenkmaler, die von der unvergleichlichen kulturellen,
politischen und religiésen Geschichte der italienischen Hauptstadt
zeugen oder die atemberaubenden Sehenswiirdigkeiten von Florenz,
eine der schonsten Stadte der Welt mit ihren Meisterwerken der
italienischen Renaissance.

Reiseverlauf

Tag Hafen Ankunft Abfahrt
S ¥ alaga(Spamen)l?OO
2 Valencia (Spanien) 12:00 20:00
3 Seetag

4 Civitavecchia - Rom (Italien) 07:00 19:00
5 Livorno - Florenz/Pisa (Italien)  07:00 19:00
6  Ajaccio (Korsika, Frankreich) 07:00 16:00
7 Seetag

8 Malaga (Spanien) 06:00

Ausfliige und Leistungen

Gemeinsame Busrundfahrten

Wie auch auf unseren letzten Kreuzfahrten bieten wir ihnen
neben den offiziellen Landausfliigen einige spannende Moglich-
keiten gemeinsam mit uns Land und Leute kennen zu lernen.
GenielBen sie mit uns zwei unvergessliche Busrundfahrten. Von
Livorno durch die Toskana vorbei an Pisa nach Florenz und von
Civitavecchia zu den atemberaubenden Sehenswiirdigkeiten
Roms. Eine schriftliche Anmeldung fiir die beiden Bustouren ist
vor Abreise erforderlich.

Das Schiff

Erholung und Fortbildung auf dem Meer in neuer Dimension!
GenieRen sie rundum 5 ***** Sterne Luxus pur. Entspannen sie
an einem der vielen stillen Aussichtspldtze des Schiffes oder
erleben sie einmalige Attraktionen wie die Eislaufbahn, die
Kletterwand, die Royal Promenade (unsere Shoppingmeile auf
See), das 5 geschossige Theater, das Casino Royal, den 9-Loch
Minigolfplatz, den Golfsimulator, verschiedene Swimming- und
Whirlpools, diverse Themenbars, Lounges und Spezialitatenre-
staurants.

Leistungen

eingeschlosse Leistungen

+ Seminargebiihren

- Kostenloser Kabinenservice rund um die Uhr

- Vollpension an Bord, bestehend aus Friihstiick, Mittagessen,
Nachmittagskaffee, Abendessen, Mitternachtsbuffet

+ Ein- und Ausschiffungsgebiihren

+ Gepdcktransport beim Ein- und Ausschiffen, Sicherheitsgebiihren

nicht eingeschlossene Leistungen

- Ausfliige

+ An- und Abreise, Transfers

- Reiseversicherung

- Trinkgelder

« Personliche Ausgaben, wie z.B. Getréanke, Landausfliige,
Behandlungen im Wellnessbereich

+ Preise pro Person bei Unterbringung in einer Doppelkabine,

vorbehaltlich evtl. Treibstoffzuschlage




