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Interpretazione e significato delle malattie 
 

La più grande componente dell’approccio di Ruediger Dahlke è l’interpretazione simbolica della 
malattia, che studia i sintomi su base spirituale-filosofica, per comprendere il significato 
simbolico e per riconoscere il senso nascosto in ogni malattia. 
 
Proprio in questo contesto anche il seminario di quest’anno prevede la spiegazione del 
significato simbolico dei singoli organi fisici e delle rispettive patologie nonché del significato 
delle grandi malattie del nostro tempo.  
 
Fondamento dell’interpretazione sono gli archetipi e le leggi fondamentali della vita introdotti 
durante i corsi 2008/2009. In particolar modo l’applicazione pratica dell’insegnamento 
archetipico può mostrare i molteplici livelli sui quali possono essere considerati i nostri sintomi, 
e quanto sia importante allargare la semplice visione del sintomo somatico includendo la 
dimensione psicosomatica. 
 
In tal modo possono diventare più accettabili anche le sfide e più vivibili le opportunità che si 
nascondono dietro ogni quadro clinico, nonché i singoli passi di apprendimento da compiere. 
 
Attraverso gli esempi presentati nel corso del lavoro questi concetti diventeranno via via più chiari. 
 
Oltre alle spiegazioni teoriche, il corso prevede brevi meditazioni guidate sugli argomenti 
trattati nonché sedute quotidiane di acqua-terapia con musica meditativa subacquea.   
 
Questo seminario è il quarto della “Formazione in psicosomatica olistica secondo il Dr. Ruediger 
Dahlke”, che ha avuto inizio con la prima settimana nel 2007 e prevede un totale di quattro 
seminari. È importante sottolineare che ognuna delle quattro settimane può essere frequentata 
anche singolarmente in quanto, pur essendo connesse l’una con l’altra, rappresentano ciascuna 
un’unità definita. 
 
I corsi sono strutturati in modo tale da essere aperti a tutti gli interessati: medici, psicologi, 
naturopati e professionisti del campo terapeutico e a tutte le persone che desiderano 
aumentare la consapevolezza per il proprio percorso spirituale – anche nel caso di una malattia 
personale. 
 
 



 
Alla fine del corso sarà consegnato ad ogni partecipante un attestato di partecipazione. 
 
 
Le iscrizioni e il corso hanno luogo direttamente presso  
Hotel Garden Terme****, 35036 Montegrotto - Padova 
Tel. 049-8911699, Fax. 049-8910182, e-mail garden@gardenterme.it
 
 
 
Costi:  

 Euro 500,00 a persona per la partecipazione al corso.  
 Euro 763,50 a persona in camera doppia per 7 notti con pensione completa  
 Euro 826,50 a persona in camera singola per 7 notti con pensione completa 

dal 3 al 10 luglio 2010.  
 

Nel prezzo dell’albergo sono inoltre inclusi: 
1 seduta di Fangoterapia (o 1 altro massaggio a scelta)  
Cocktail di Benvenuto 
Accappatoio e telo a disposizione  
Uso libero di: 3 piscine termali con temperatura da 33 a 35 gradi, 

2 vasche con idromassaggio,  
grotta termale,  
2 vasche Kneipp, 
Area Fitness 

 
 
 

Per ulteriori informazioni potete rivolgerVi a: 
D.ssa Gabrielle Paulsen – paulsen@courtial.it, Tel. 329/9028933 
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